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HORARI: de 10 a 14 h
EDATS: Cicle Infantil, Inicial i Mitjà
ÈPOCA RECOMANADA: febrer
NOMBRE MÀXIM DE PARTICIPANTS: 150

ACTIVITAT

CARACTERÍSTIQUES

DESCRIPCIÓ

LES ACTIVITATS

Amb l’activitat de Carnestoltes pretenem portar una de les festes 
més tradicionals del nostre país a la nostra casa de colònies.

Utilitzant elements propis de les nostres instal•lacions i els espais 
exteriors i boscos característics de la casa, crearem la nostra pròpia 
llegenda de Carnestoltes sense perdre’n l’essència.

Tallers, jocs, danses i el clàssic judici seran la base d’una jornada 
divertida com pertoca per Carnestoltes.

Personatges, disfresses, balls, rialles, la rua... L’essència del 
Carnestoltes sintetitzada en un matí que serà de tot menys avorrit!

· Presentació de l’activitat
· Pregó i llegenda de Carnestoltes
· Jocs tradicionals i populars
· Taller de caracterització i disfressa
· Cremada de Carnestoltes
· La rua
· Ball de cloenda

· Treballem amb monitoratge titulat 
en el món del lleure

· Cada grup té un coordinador/a per 
estar en contacte amb el professorat

· Les activitats de les sortides i 
colònies estan assegurades amb la 
nostra RCO i l’assegurança d’accidents

· Recomanem portar roba còmoda. 
En previsió del temps: roba d’abric, 
capelina o crema solar i gorra

· El llistat d’activitats s’adaptarà en 
funció del cicle i el volum del grup

Fins les 10.30 h: Arribada grup 
(monitoratge i professorat)

De 10.30 a 11 h: Esmorzar grup 
(monitoratge i professorat) 

De 11 a 14 h: Activitats                   
(monitoratge i professorat)

A partir de les 14 h: Dinar i lliure  
(sense monitoratge)
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