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ACTIVITAT OBSERVACIONS

H » Els professors han d'acompanyar
Som eql'“p el grup durant tota I'activitat
CARACTERISTIQUES ]

» Recomanem portar roba comoda.

HORARI: 11.00 h —13.00 h (consulteu I'horari general de I'estada) En previsio del temps: roba d'abric,
EDATS: Cicle Inicial, Mitja i Superior capelina o crema solar i gorra
EPOCA RECOMANADA: Durant el periode escolar - : ‘
NOMBRE DE PARTICIPANTS: Maxim 75 + En previsio de mal temps s'adaptara

IDIOMES: Catala a un espai interior.

DESCRIPCIO HORARI GENERAL DE LESTADA

Finsales10.15 h:
Trobada a I'espai. Benvinguda per part
dels animadors i esmorzar

Confianca, respecte, cooperacio i unio

La finalitat és ajudar a millorar el clima i I'harmonia dins l'aula i el
benestar emocional de l'alumne.

L'espai fomenta les habilitats socials. De11.00 h a13.00 h:
L'espai millora les relacions interpersonals, la cooperacio i la comunicacio. Activitat dirigida

L'espai genera confianca, respecte i actitud positiva.
APARTIR DELES 13.00H:

Comiat dels animadors.
L'animador/facilitador convida/motiva a la classe (a tots els alumnes) ha Dinar i temps lliure

superar un seguit de reptes (proves ludiques).

Per superar els reptes, cada alumne sumalll. Els reptes els han de superar
amb la col-laboracio i cooperacié de tots i totes!!l "Els alumnes contra 15.30 h aprox. Tornada al centre escolar /
l'animador”. Totes i tots formen un equip! Fins un altre

Cada repte (organitzacio, dinamica de grup, desenvolupament, vivéncia,
resultat,...) l'animador / facilitador l'analitzara amb els alumnes de
manera reflexiva per fomentar els valors personals i de grup (confianca,
respecte, autoestima, actitud positiva, tolerancia a la frustracio, empatia,
comunicacio efectiva, resolucio de conflictes, treball en equip, saber
guanyar i perdre,...) tot gaudint d'una manera ludica i dinamica!!l Teléfon: 610 401417

llinars@maristes.cat
www.maristes.cat/mogent
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